
医療法人杏華会　あおい湖のこどもサポートルーム

安全計画（令和8年度）
大萱教室・一里山教室・長岡天神教室 令和8年4月1日 策定

第１部　法人共通の取組

１　目的

本計画は、児童福祉法に基づく指定基準（安全計画の策定等）に基づき、利用児童の安全の確保のため、施設・
設備の安全点検、利用児・保護者への安全指導、職員の訓練・研修その他の取組を年間で計画するものである。
第１部に3教室共通の取組を、第２部に教室ごとの取組を定める。

２　対象事業所

教室 所在地 電話番号 提供事業

大萱教室 滋賀県大津市大萱一丁目4-23 エンゼルプ
ラザ瀬田駅前101

077-544-7707 児童発達支援・放課後等デイサービス・保
育所等訪問支援

一里山教
室

滋賀県大津市一里山一丁目1-1 グランドー
ル弐番館110号室

077-526-5288 児童発達支援・放課後等デイサービス

長岡天神
教室

京都府長岡京市長岡2丁目26-13 3階 075-754-6363 児童発達支援

法人名：医療法人杏華会（代表者：理事長　浅井　大介）

３　推進体制
安全確保の取組は理事長の統括のもと、各教室の教室長（管理者）を安全対策の担当者として推進する。ヒヤ
リ・ハット事例や点検結果は安全会議で確認し、対策を検討・共有する。

４　施設・設備・備品の安全点検

毎日点検（開所前の教室内・玩具・出入口等の確認）を行う。
月1回、施設内設備・備品の点検および施設内重点項目の点検を行い、点検票に記録して保管する。

５　マニュアル・計画等の整備

非常災害対策計画、業務継続計画（自然災害BCP・感染症BCP、令和8年4月1日 3教室統合改定）、感染対策指
針・感染症対応マニュアル、事故・緊急時対応マニュアル、防犯・不審者対応マニュアル、虐待防止および身体
拘束等の適正化のための指針を整備し、クラウドでいつでも全職員が閲覧できるようにしている。見直しは訓練
実施後および必要の都度行う。

６　利用児・保護者に対する安全指導等

【児童への安全指導】

４～６月 ７～９月 10～12月 １～３月



教室での安全な過ごし方・避難経路
の確認／防犯指導（「いかのおすし」
等・6月の不審者対応訓練に合わせ
て実施）

熱中症予防（水分補給等）
の声かけ／避難訓練（地
震・8月）での身の守り方

外出・移動時の交通安
全／感染症予防（手洗
い・咳エチケット）

避難訓練（地震・火
災・3月）での避難行
動／1年間のふりかえ
り

【保護者に対する安全指導等】

４～６月 ７～９月 10～12月 １～３月

契約・重要事項説明時に安全対
策・緊急時対応を説明／緊急連
絡先の確認

避難訓練（8月）実施の報告
／災害時の引き渡し・連絡
方法の周知

感染症予防への協力依頼
（利用可否の基準の再周
知）

避難訓練（3月）実施の
報告／年間の安全の取組
の報告

７　職員の訓練・研修（年間・3教室共通）

実施月 取組 関連する計画・マニュアル

4月 安全計画・各マニュアルの職員周知（年度当初研修） 本計画

6月 不審者対応訓練 防犯・不審者対応マニュアル

7月 救急対応研修（心肺蘇生法・気道内異物除去・AED・エピペン®） 事故・緊急時対応マニュアル

8月 避難訓練（地震） 非常災害対策計画・自然災害
BCP

11月 感染症研修・訓練（嘔吐物処理・手指衛生等） 感染対策指針・感染症BCP

3月 避難訓練（地震・火災）・消火訓練 非常災害対策計画・消防計画

年1回 BCP研修（自然災害・感染症）※実施月は第２部（大萱＝3月、一里山・
長岡天神＝8月）

自然災害BCP・感染症BCP

避難訓練・消火訓練は年2回以上（消防法・指定基準）、BCP研修・訓練および感染症の研修・訓練は各年1回以上実施する。教室
固有の訓練（地域・建物との合同訓練等）は第２部に定める。

８　送迎における安全確保

現在、3教室とも送迎サービスは実施していないため、送迎車両（自動車）に係る所在確認・見落とし防止装置
の項目は該当しない。送迎を開始する場合は、乗降時の児童の所在確認等の方法を本計画に追加する。

９　再発防止策の徹底
ヒヤリ・ハット事例は発生の都度、法人内ポータルサイトから記録・共有し、安全会議で内容を確認して必要な
対応を検討する。職員は記録を常時閲覧できる。

10　保護者への周知・計画の見直し

本計画は年度当初の職員会議等で全職員に周知し、計画に基づく研修・訓練を実施する。
保護者には、重要事項説明・法人ホームページへの掲載等により本計画の内容を周知する。

実施状況を踏まえ、年1回（年度末）および必要の都度、内容を見直す。



第２部　教室別の取組

大萱教室（児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援）

所在地：滋賀県大津市大萱一丁目4-23 エンゼルプラザ瀬田駅前101／電話：077-544-7707

【年間の訓練・研修予定】

実施月 内容

4月 安全計画・各マニュアルの職員周知（年度当初研修）

6月 不審者対応訓練（防犯）

7月 救急対応研修（心肺蘇生法・気道内異物除去・AED・エピペン®）

8月 避難訓練（地震）

9月 シェイクアウト訓練（大津市・安全確保行動）

11月 感染症研修・訓練（嘔吐物処理・手指衛生等）

3月 避難訓練（地震・火災）・消火訓練／BCP研修（自然災害・感染症）

【地域・建物と連携した取組】

建物（エンゼルプラザ瀬田駅前）で避難訓練等が実施される場合は参加し、建物関係者と連携する（実施時
期は建物側の計画による）。

大津市シェイクアウト訓練（例年9月・防災の日前後）に参加する。

【地域の防災情報・ハザードマップ】

大津市防災マップ（ハザードマップ）：
https://www.city.otsu.lg.jp/soshiki/005/1223/bosai/map/index.html

滋賀県防災情報マップ：https://shiga-bousai.jp/

重ねるハザードマップ（国土地理院）：https://disaportal.gsi.go.jp/

大津市防災ポータル：https://www.city.otsu.lg.jp/bousai/index.html

一里山教室（児童発達支援・放課後等デイサービス）
所在地：滋賀県大津市一里山一丁目1-1 グランドール弐番館110号室／電話：077-526-5288

【年間の訓練・研修予定】

実施月 内容

4月 安全計画・各マニュアルの職員周知（年度当初研修）

6月 不審者対応訓練（防犯）

7月 救急対応研修（心肺蘇生法・気道内異物除去・AED・エピペン®）

8月 避難訓練（地震）／BCP研修（自然災害・感染症）

9月 シェイクアウト訓練（大津市・安全確保行動）

11月 感染症研修・訓練（嘔吐物処理・手指衛生等）



3月 避難訓練（地震・火災）・消火訓練（マンション合同防災・消防訓練に合わせて実施）

【地域・建物と連携した取組】

マンション（グランドール弐番館）管理組合が実施する合同防災・消防訓練（例年3月）に参加し、住民と
連携する。
大津市シェイクアウト訓練（例年9月・防災の日前後）に参加する。

【地域の防災情報・ハザードマップ】

大津市防災マップ（ハザードマップ）：
https://www.city.otsu.lg.jp/soshiki/005/1223/bosai/map/index.html
滋賀県防災情報マップ：https://shiga-bousai.jp/

重ねるハザードマップ（国土地理院）：https://disaportal.gsi.go.jp/

大津市防災ポータル：https://www.city.otsu.lg.jp/bousai/index.html

長岡天神教室（児童発達支援）

所在地：京都府長岡京市長岡2丁目26-13 3階／電話：075-754-6363

【年間の訓練・研修予定】

実施月 内容

4月 安全計画・各マニュアルの職員周知（年度当初研修）

6月 不審者対応訓練（防犯）

7月 救急対応研修（心肺蘇生法・気道内異物除去・AED・エピペン®）

8月 避難訓練（地震）／BCP研修（自然災害・感染症）

11月 感染症研修・訓練（嘔吐物処理・手指衛生等）

3月 避難訓練（地震・火災）・消火訓練／長岡京市シェイクアウト訓練参加

【地域・建物と連携した取組】

しろいお城のこどもクリニックが実施する防災・消火訓練に参加し、同一建物1階の従業員・患者と連携す
る（実施時期は同院の計画による）。

長岡京市シェイクアウト訓練（例年3月上旬・市の緊急速報メールに連動）に参加する。

【地域の防災情報・ハザードマップ】

長岡京市防災ハザードマップ（令和7年3月版）：https://www.city.nagaokakyo.lg.jp/0000000329.html

京都府マルチハザード情報提供システム：https://g-kyoto.pref.kyoto.lg.jp/

重ねるハザードマップ（国土地理院）：https://disaportal.gsi.go.jp/
長岡京市 防災・危機管理（市の防災事業）：https://www.city.nagaokakyo.lg.jp/soshiki/3-8-1-0-0_1.html

長岡京市シェイクアウト訓練（例年3月上旬・緊急速報メール連動）：
https://www.city.nagaokakyo.lg.jp/0000004501.html

医療法人杏華会　あおい湖のこどもサポートルーム　安全計画（令和8年度） 令和8年4月1日 策定


